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冷たい

汁物がない

いつも食べ残す 42%

シュウマイの油がかたまっていた

月に１～２回が限界

市のアンケートで

他、都内 23 区 23 市は
自校式・親子式・
またはセンター方式の
あたたかい中学校給食です。※

「令和２年度給食の実態 ( 東京都教育委員会学校 )」より作成

「令和２年度給食の実態 ( 東京都教育委員会学校 )」より作成

※2024 年以降センター式全員給食が決まっている町田市は除いています

自校式とは
小学校のように自校に給食室から提供されます。

親子式とは
　近隣校の給食室で調理したものを提供。

センター式とは
　近隣の調理場から、あたたかい給食を提供。

全員給食とは
　注文制ではなくすべての在校生が対象です。

選択制弁当方式とは
　選択制とは、注文した人に提供されるランチ
ボックス給食。国分寺の中学校給食は日野市
にある民間調理場から５校に届きます。
　時間がかかるため、衛生管理上冷まして提供
する必要があります。

都内平均以上の

　　　　中学校給食費

遅れるアレルギー対
応

　　　　　　  都内平均　  最　高　    最　低　　国分寺市
保護者負担　　304.90　　352.32　　263.58　　  314.00　
補助金等　　　307.04　　352.38　　263.64　　  314.06

中学校給食費用比較　（１食あたり）

単位 ( 円 )

国分寺市の食物アレルギー対応状況
除去食・代替え食・一部弁当持参

小学校　　　　　10 校
　完全給食　　　10 校
　対象者数　　　184 人
　対応あり　　　10 校

中学校　　　　　　5校
　完全給食　　　　5校
　対象者数　　　　不明
　対応あり　　　　0校
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発行
国分寺の中学校給食しるしる会

お問い合わせ　070-5589-2280（小柳）　

HP　https://0141bunji.wixsite.com/index
Instagram　bunji9409　（ぶんじきゅうしょく、で覚えてね♪）

食育が受けられない
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栄養教諭・学校栄養職員の
指導実施状況（国分寺市令和元年度実績）
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　　　指　導　参　画　状　況　　　　　　　　 指導内容
 特 別 活 動　　　　関 連 の 教 科
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国分寺市
ご飯と牛乳は写っていません

ご意見ご感想を
お寄せください
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自校式の小学校給食でできて
選択制弁当方式の中学校給食でできないものがある？

交流給食・・・生産者などと一緒に
　行事給食・・・時節に合わせた献立
　　選択給食・・・バイキング給食

左のアンケート又は
Instagramで
#国分寺中学校給食
#中学校給食しるしる 2022.05

実施実績０！


